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　今年８月より新しい糖尿病教室がスタートします。どんな糖尿病教室か？それは糖尿病治療に関わ
るスタッフによる教室です。糖尿病治療は食事、運動、薬物の３つの治療法に加え、日々の自己管理が必
要となります。これらの治療法は独立したものではなく、互いに深く関係していることから、治療に関
わる専門の医療スタッフも連携をとりながら糖尿病の患者様を支えることが重要と考え、糖尿病療養
チームによる教室をスタートすることとなりました。
　「糖尿病はどんな病気なの？」「放置しておくとどうなるの？」「糖尿病の食事はどうすればいいの？」
など正しく糖尿病を理解し、楽しい有益な人生を過ごすためのお手伝いが出来ればと思います。

■時間：14：00～16：00　

■場所：南館２階　健康管理ｾﾝﾀｰ運動栄養指導室

1日目 ２日目

糖尿病って知ってますか？
＊【医師】　　

これからの生活習慣を考え
てみよう【保健師・看護師】

糖尿病のお薬の話
【薬剤師】

糖尿病の運動療法
【理学療法士】

食品交換表と食事プラン
【管理栄養士】

外食とおやつについて
　【管理栄養士】

■平成18年度の年間スケジュール

　毎月第１・第２火曜日に実施します。

但し、平成19年1月は第２・第３火曜日になります。

■参加費

（２日分、付添者は無料）

当院に通院中の方　約800円

（保険により金額が変わります）

その他の方　800円（自費）

■お申し込み・お問い合わせ

　当院に通院中の方は主治医へお申

し出ください。

その他の方は下記へお問い合わせく

ださい。

吉田総合病院 地域医療連携室

　電話 0826-42-0636（内線3602）

第１回 平成18年８月１日・８日 第５回 平成18年12月５日・12日

第２回 平成18年９月５日・12日 第６回 平成19年１月９日・16日

第３回 平成18年10月３日・10日 第７回 平成19年２月６日・13日

第４回 平成18年11月７日・14日 第８回 平成19年３月６日・13日

中央処置室だより

糖尿病教室スタート新！
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吉田総合病院　診療案内 2006年４月１日現在
受付時間 月曜～金曜 8:30～11:30
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＊印は午後外来診察あり。

診　療　科 月 火 水 木 金

内

科

１ 診 三 好 美 和 三 好 美 和 三 好 美 和 拓 植 雅 貴 山 科 敬 太 郎

２ 診 鼻 岡 新 治 濱 田 雅 典 川 本 雅 英 鼻 岡 新 治 川 本 雅 英

３ 診 益 田　 武 江 木 康 夫 江 木 康 夫 原 田 和 歌 子 濱 田 雅 典

４ 診 原 田 和 歌 子 佐 藤 友 紀 佐 藤 友 紀 益 田　 武

新患外来 濱 田 雅 典 鼻 岡 新 治 原 田 和 歌 子 川 本 雅 英 江 木 康 夫

腹 部 エ コ ー 原 田 和 歌 子 益 田・ 佐 藤 濱 田 雅 典 江 木 康 夫 鼻 岡 新 治

胃 内 視 鏡
川 本 雅 英 川 本 雅 英 鼻 岡 新 治 濱 田 雅 典 原 田 和 歌 子

江 木 康 夫 益 田・ 佐 藤 益 田　 武 益 田　 武 佐 藤 友 紀

心 エ コ ー 三 好 美 和 三 好 美 和

小
児
科

診 察 一般外来（１診：守屋　真・２診：安村純子）

※午後外来受付　慢性疾患外来（火）　14:00～15:30　　　　予防接種〈ＢＣＧ以外〉（月・金）　14:00～15:30
　　　　　　　　乳児検診　　（水）　14:00～15:00　　　　予防接種〈ＢＣＧ〉　　（水）　　 15:00～15:30　　  

皮
膚
科

１ 診 仁 熊 利 之 仁 熊 利 之 仁 熊 利 之 仁 熊 利 之 仁 熊 利 之

２ 診 岩 本 和 真

午 後 一 般 外 来 一 般 外 来 一 般 外 来

※午後外来受付14:00～15:30

外

科

１ 診 住 元 一 夫 繁 田 直 史 児 玉 真 也 大 森 一 郎 住 元 一 夫

２ 診 大 森 一 郎 児 玉 真 也 大 森 一 郎 繁 田 直 史 繁 田 直 史

３ 診 田 澤 宏 文 寺 岡 義 布 史 田 澤 宏 文 田 澤・ 寺 岡 児 玉 真 也

４ 診 寺 岡 義 布 史

外脳
　神
科経

診 察 沖 田 進 司 沖 田 進 司 沖 田 進 司 沖 田 進 司 沖 田 進 司

※神経内科　第２・第４月曜日：伊藤　聖

整
形
外
科

１ 診 竹 本 正 瑞 定 地 茂 雄 竹 本 正 瑞 角 西　 寛 竹 本 正 瑞

２ 診 定 地 茂 雄 角 西　 寛 角 西　 寛 橋 本 貴 士 定 地 茂 雄

３ 診 新 本 卓 也 橋 本 貴 士 橋 本・ 新 本 新 本 卓 也

眼
科

診 察 調 枝 寛 治 青 木 清 香 青 木 清 香

※午前外来受付　10:30まで　

耳
鼻
科

１ 診 佐 藤 克 至 佐 藤 克 至 佐 藤 克 至 佐 藤 克 至 佐 藤 克 至

２ 診 今 井 崇 勝 今 井 崇 勝 今 井 崇 勝 今 井 崇 勝 今 井 崇 勝

午 後 一 般 外 来 手 術 一 般 外 来 検 査・ 手 術 手 術

※午前外来受付（火曜日・金曜日）11:00迄　　　※午後外来受付 14:00～15:30

婦
人
科

診 察 岩 沖 靖 久 岩 沖 靖 久 岩 沖 靖 久 岩 沖 靖 久 岩 沖 靖 久

※午後外来受付（水曜日のみ）13:30～15:30

泌
尿
器
科

診 察 田 中　 学 田 中　 学 田 中　 学 田 中　 学 田 中　 学

※午後外来受付（金曜日のみ）14:00～15:30

精
神
科

初 診 長 岡 幾 雄 住 吉 秀 律 長 岡 幾 雄 草 加 耕 司 住 吉 秀 律

再 診 草 加 耕 司 長 岡 幾 雄 住 吉 秀 律 草 加 耕 司 草 加 耕 司

※再診の方は予約をお取りください。

麻
酔
科

ペインクリニック 久 保 田　 稔 久 保 田　 稔 久 保 田　 稔

術前診察 田 村 秀 樹 田 村 秀 樹 田 村 秀 樹

要予約


